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６月１日と２９日（県大会出場）に壮行会が行われまし
た。全力を尽くすことを誓う選手団を、フロアから心のこ
もった応援で送り出しました。

中体連の郡大会が「南信大会からに一本化」されたため、
郡大会を勝ち上がった部や選手を南信大会に送り出す場が
なくなってしまい、２度目の壮行会を行うためのハードル
が上がってしまいました。だからこそ、たった一回かもし
れない壮行会に力が入り、大切に思えるのだろうと思いま
す。

出場した部の皆さん、試合は楽しめましたか？力を出し
切れましたか？

全国優勝する唯一のチーム以外は、必ず負けを経験します。負ければ悔しいに決まっていますが、
その負けから学んだこともあるはずです。
「『負けたことがある』というのが、いつか大きな財産になる」人気漫画の一場面です。

県大会に挑む皆さんには、まだ力を試す場が残されています。思う存分発揮してきてもらえるよう、
祈るばかりです。

■戦争体験を聞く会

６月を振り返って

3日 県中総体南信（陸上）

10・11日 県中総体南信（球技・剣道・柔道）

13～16日 授業参観ウィーク

3年戦争体験を聞く会
17・18日 県中総体南信（球技）

24・25日 県中総体南信（球技）

29・30日 １学期期末テスト

矢島良幸先生をお迎えして、貴重なお話を

聞きました。

＜生徒感想より＞

実際に戦争を体験された方のお話を聞くの

は初めてでした。辰野町へ空襲警報が４回も

あったことに驚きました。戦争が終わって本当

に良かったと心から思いました。

中体連 壮行会
戦いの場へそして



令和5年度の足跡
【陸上部】
○男子低学年リレー ：３位（52秒 80）県大会出場
○３年 100ｍ ：１名 ４位（12秒 17） 県大会出場
○男子 共通 走高跳 ：１名 ４位（１ｍ 75cm）県大会出場
○女子 共通 200ｍ：１名 ６位（27秒 99） 県大会出場

【サッカー部】 敗退
●辰野 １－３ 阿南一 ●辰野 １－４ 旭ヶ丘

【野球部】敗退
○辰野 ５－１ 下諏訪社 ●辰野 0－ 10 諏訪南

【男子ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ部】敗退
〇辰野 59－ 32 茅野北部 〇辰野 93－ 32 下諏訪社
○辰野 69－ 46原 ●辰野 34－ 84 高陵
決勝Ｔ：●辰野 42－ 75岡谷東部

【女子ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ部】敗退
●辰野 23－ 87 春富・駒ヶ根東
○辰野 45－ 44 岡谷北部 ○辰野 51－ 38 喬木
決勝Ｔ：辰野 27－ 147伊那

【男子ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ部】敗退
●辰野 ０－２ 諏訪西 ○辰野 ２－０ 永明

【女子ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ部】敗退
●辰野 ０－２ 高陵 ●辰野 ０－２ 竜東

【男子ｿﾌﾄﾃﾆｽ部】
【団体戦】→Ａブロック地区敗退
●辰野 ０－３ 伊那 ●辰野 ０－３ 長谷

【個人戦】 敗退

【女子ｿﾌﾄﾃﾆｽ部】
【団体戦】→ブロック地区敗退
〇辰野 ３－０ 上諏訪 〇辰野 ２－１ 箕輪 〇辰野 ２－１ 永明
決勝Ｔ： ●辰野 １－２ 伊那東部

【個人戦】 敗退

【剣道部】
【男子個人戦】 敗退
【女子個人戦】 敗退

【卓球部】
【男子団体戦】敗退

●辰野 ０－３ 箕輪 〇辰野 ３－０ 伊那東部 ●辰野 ２－３ 南箕輪 ●辰野 ２－３ 赤穂
【女子団体戦】敗退

●辰野 ０－３ 箕輪 ●辰野 １－３ 中川 ●辰野 ０－３ 東部 ●辰野 １－３ 南箕輪
【男子個人戦】敗退
【女子個人戦】１名：ベスト１６ →県大会出場

【水泳部】
○ 200m背泳ぎ ：１名 ４位（2:40.11）標準記録突破→県大会出場
○ 100m背泳ぎ ：１名 ４位（1:15.17）標準記録突破→県大会出場
○ 50m自由形 ：１名 ４位（28.65) 標準記録突破→県大会出場
○ 100m自由形 ：１名 ４位（1:03.74) 標準記録突破→県大会出場

【柔道部】
【男子団体戦】 県大会出場
１回戦：●辰野 ２対２ 松川柔道クラブ
５位決定戦：●辰野 ２対３ 飯伊柔道協会 ○辰野 ２対２ 創武館

【男子個人戦】 55 ㎏級：１名：優勝（県大会出場） １名 準優勝（県大会出場）
81 ㎏級：１名：優勝（県大会出場）

【女子個人戦】 57 ㎏級：１名：優勝（県大会出場）

【バドミントン】
【個人戦】敗退


